Calypso
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CALYPSO KIDS CHELSEA FC
FOOTBALL CAMP

30 Nisan — 03 Mayis
CALISTA LUXURY RESORT

Baharda Antalya’nin enerjisi, futbol tutkusuyla birlesiyor!

Mesihpasa Mah. Laleli Cad. No:22 Kalvan Center
Kat:3 D:303
0542 352 57 88
www.calypsotour.com.tr
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Calypso Kids Chelsea FC Football Camp ile cocuklar
profesyonel antrenman ortaminda futbol becerilerini gelistirirken,
aileler Belek'in en prestijli tesislerinden biri olan Calista Luxury
Resort'ta keyifli bir tatilin tadini ¢ikaracak.

Tatil Program

Bu Ozel futbol kampinda genc¢ sporcular, profesyonel antrenorler
esliginde planlanan futbol antrenmanlarina katilarak teknik
becerilerini gelistirir, takim oyununu ogrenir ve yasitlariyla birlikte
spor yapmanin heyecanini yasar.

Kamp programi yalnizca futbol tekniklerine degil; ayni zamanda
Ozguven, disiplin ve takim ruhu gibi sporun temel degerlerine de
odaklanir.

Cocuklar gun icinde UEFA C lisansli antrenorleri ile birlikte sporla
gelisirken, aileler Akdeniz'in gunesi, denizi ve Calista’nin konforlu
atmosferinde tatilin keyfini ¢cikaracak.
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Program igerlgl

:'E," 3 gun boyunca planlanan futbol antrenman programi

:'E‘ Yas gruplarina uygun teknik ve koordinasyon odakli egitim
:i‘ Calista Luxury Resort Mini Club ¢cocuk aktiviteleri

:'E ' Ultra Her Sey Dahil konaklama

:i ' Hotel — Havaalani transferleri

¢*' Ozel rehberlik ve kamp koordinasyonu
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Antrenman Programi

Antrenmanlar Cuma ve Cumartesi gunleri sabah ve aksam olmak
uzere iki ders, Pazar gunu ise sabah antrenmani seklinde
planlanmaktadir.

(¢! Sabah Antrenmani: 09:30
(«' Aksam Antrenmani: 16:00

Her antrenman yaklasik 75 dakika surer ve maksimum 6 sporcu
lle kucuk grup formatinda gerceklestirilir. Bu sistem sayesinde her
oyuncuya bireysel gelisimini destekleyecek sekilde yakin antrenor
ilgisi saglanir.




K@ Calypso
Egitmen Sahakan ERKAL

UEFA C Lisansh Futbol Antrenoriu

Bursa Spor Lisesi mezunu olan Sahakan Hoca, spor egitimine Ege
Universitesi Spor Bilimleri Fakultesi Futbol Antrendrlligi
Bolumu'nde devam etmistir. Ayni zamanda pedagojik formasyon
eqgitimini tamamlayarak beden egitimi ogretmenligi yetkinligi
kazanmistir.

Yaklasik 10 yillik lisansh futbolculuk gecmisi, oyunu hem oyuncu
hem de antrenor perspektifinden degerlendirme firsati
saglamistir.

Antrenorluk kariyeri boyunca:

(' Paris Saint-Germain Academy
{*' Altinordu Futbol Okulu
(*' Goztepe Futbol Okulu

gibi onemli kurumlarda gorev alarak farkli yas gruplarindaki
sporcularin teknik, fiziksel ve mental gelisimlerine katki saglamistir.

Gunumuzde Calista Luxury Resort bunyesinde tesis yonetimi ve
futbol antrenorlugu gorevlerini yuratmekte; uluslararasi futbol
kuluplerinin kamp organizasyonlarinin koordinasyonu ve
antrenman sahalarinin operasyonel yonetimi gibi gorevlerde aktif
rol almaktadir.

Antrenman yaklasiminda yalnizca teknik gelisime degil; 6zguven,
disiplin, takim ruhu ve oyun zekasi kazandirmaya da buyuk onem

vermektedir.

+90 542 352 57 BB
WWW.CALYPSOTOUR.COM.TR
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Ders Icerigi

Program, genc sporcularin futbol gelisimini cok yonlu destekleyen
bir egitim modeli uzerine kuruludur.

Antrenmanlarda:

{«' Top kontroll ve pas teknikleri

(«' Sut ve bitiricilik calismalari
(»'Koordinasyon ve ceviklik egzersizleri
(»'KUguk alan oyunlari ve mini maglar
(= Oyun gorusu ve taktik farkindalik ¢alismalari

Bununla birlikte kampin onemli bir odagl da mental gelisimdir.
Sporcularin sahada daha ozguvenli, daha disiplinli ve takim bilinci
yuksek bireyler olmalari hedeflenir.

Her oyuncunun seviyesi dikkate alinarak antrenmanlarin zorluk
derecesi ayarlanir ve her sporcunun kamp sonunda
unutamayacagi futbol bilgileri ve gelismis becerilerle ayrilmasi
amaclanir.

{?/ ; +90'642 352 57 88
i\ WWW.CALYPSOTOUR.COM.TR
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Fiyat Listesi

CHELSEA FC FUTBOL KAMP!
KONAKLAMA PAKETI

’ ﬂ ' 1 Yetiskin + 1veya 2 cocuk [IEG 000 TIJ}

(KDV Dabhil)

(KDV Dahil)

:i‘ 2 Yetiskin + 1veya 2 cocuk [F‘i-.ooo TLR

*12 yas alti cocuklarda konaklama ucretsizdir.
* Pakete 1 cocuk kamp fiyati dahildir

FUTBOL KAMPSIZ
CALISTA LUXURY RESORT KONAKLAM/

1 " ' 1Yetiskin + 1veya 2 cocuk Tz 000 T

(KDV Dahil)

‘" ' 2 Yetiskin + 1veya 2 cocuk (FO 000 T

(KDV Dahil)

*Fiyata ucak bileti dahil degildir.

*Ucak biletleri egitmenlerinizin tavsiye ettigi saatlerde
koordineli olarak alinmahdir.

Mesihpasa Mah. Laleli Cad. No:22 Kalvan Center
Kat:3 D:303
0542 352 57 88
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